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Uno di loro. Adolescenza e sindrome di Asperger 

di Fabrizia Bugini

Questo libro fornisce un quadro delle caratteristiche di un ragazzo Asperger e dei suggerimenti nati per lo 
più dall'esperienza delle famiglie. Narra la storia di una madre di un ragazzo speciale, le sue paure, le sue 
difficoltà; non un vademecum, ma spunti di riflessione per chi si trova a vivere una situazione simile o per 
chi è curioso di capire meglio il mondo dei disturbi autistici da dentro. In un'ultima sezione sono presentate 
anche delle testimonianze raccolte all'interno del Gruppo Asperger Onlus.
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