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Descrizione

Torna in nuova edizione italiana il libro fondamentale di Tony Attwood, uno dei massimi esperti al mondo 
della sindrome di Asperger. Il volume, aggiornato ai nuovi criteri diagnostici presenti nel DSM-5 e alle 
ultime evidenze scientifiche, fornisce a professionisti e familiari le informazioni più recenti per capire, 
aiutare e prendersi cura di bambini e adulti con condizioni dello spettro autistico senza disabilità intellettiva 
e con linguaggio funzionale, ed è stato scritto anche a diretto vantaggio delle persone Asperger. Grazie a 
numerose testimonianze dirette, il volume spiega il loro modo di pensare, per far sì che accettino la propria 
diversità e individuino i propri punti di forza. La Guida prende in esame la Sindrome in tutti i suoi aspetti 
più rilevanti - l'espressione delle emozioni, il linguaggio e le abilità cognitive, gli interessi speciali, il 
movimento e la coordinazione, la sensibilità sensoriale, le relazioni sociali in particolare a scuola e sul 
lavoro - offrendo le relative migliori strategie di intervento, anche psicoterapico.
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